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لۡمُؤۡمِنٌِنَ  دُورِ وَهُدٗى وَرَحۡمَةٞ لِّ  (ٱلصُّ

 

 

 

لعلً العظٌمصدق الله ا  

     
(٧٥سورة ٌونس الآٌة )  

 

 
  



 

 الإهداء
 

 إلى حفظة سر الله مهبط وحٌه

 وسلم( الهالرسول الكرٌم محمد )صلى الله علٌه و

إلى الشفاه التً أكثرت الدعاء لً كلما نطمت ... والدتً الغالٌة 

 ... براً وإحسانا

 إلى أبً وأخوانً وأخواتً .... محبة ووفاء

ً حرفاً ومهد لً للعلم طرٌماً .... أساتذتً إلى كل من علمن

 الأفاضل

 أهدي ثمرة جهدي المتواضع

  



 تقدٌرالو رالشك
 

ٌسعدنً أن أتوجه بخالص الشكر والعرفان إلى كل من ساهم فً دعمً ومساندتً 

 طوال رحلتً الدراسٌة، حتى تمكنت بفضل الله ثم بفضلهم من إتمام هذا البحث.

 

، نجاح هادينغام ا.م. أة نانً لمشرفة البحث الأستاذمتأود أن أعبر عن عمٌك ا

بتمدٌم النصائح والإرشادات المٌمّة التً كانت نبراسًا لً فً إكمال هذا تبخل التً لم 

 العمل.

 

كما أخص بالشكر أسرتً العزٌزة، التً كانت خٌر عون لً فً كل خطوة خطوتها، 

امتنان خاص إلى افراد عائلتً وشكلت الحافز الأكبر لتحمٌك هذا الإنجاز. وأتوجه ب

الدي معً الكثٌر من اجل انجاز هذا البحث وألبل ٌدي و اتحملوالكرٌمة الذٌن 

 الدتً عرفاناً وامتنانا، على دعمهم غٌر المحدود وصبرهم وتشجٌعهم الدائم.وو

 

وختامًا، لا ٌفوتنً أن أثُنً على كل من مد لً ٌد العون أو لدم لً نصٌحة أو دعم، 

  أن ٌجزٌهم عنً خٌر الجزاء.وأسأل الله

 والله ولً التوفٌك
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 :انخلاطت

رؼزجو عوصٞٓخ أُؼلح ٓشٌِخ طؾ٤خ ػب٤ُٔخ رزؤصو ثبُؼل٣ل ٖٓ اُؼٞآَ اُل٣ٔٞؿواك٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالاهزظبك٣خ. 

ٖٓ فلاٍ إعواء كهاٍبد اٍزج٤ب٤ٗخ ٝرؾ٤َِ اُج٤بٗبد أُزؼِوخ ثٜنٙ اُؼٞآَ، ٣ٌٖٔ كْٜ أكؼَ ُزٞى٣غ الإطبثخ 

ُٔؼلح ٝرط٣ٞو اٍزوار٤غ٤بد كؼبُخ ُِٞهب٣خ ٝاُؼلاط. ٖٓ اُؼوٝه١ ى٣بكح اُٞػ٢ اُظؾ٢ ؽٍٞ ثغوصٞٓخ ا

ؽوم اٗزوبٍ اُؼلٟٝ ٝأ٤ٔٛخ ارجبع ٓٔبهٍبد اُ٘ظبكخ ا٤َُِٔخ، ثبلإػبكخ إ٠ُ اُزشق٤ض أُجٌو ٝاُؼلاط 

 .أُ٘بٍت ُِؾل ٖٓ فطو أُؼبػلبد

خ اُظله اُطج٤خ ُِٝلزوح ٖٓ كجوا٣و ا٠ُ ٓبهً اٍزٔبهح اٍزج٤بٕ ٖٓ أُوػ٠ أُواعؼ٤ٖ ا٠ُ ٓل٣٘ 43عٔؼذ 

0203. 

اػٜود اُ٘زبئظ إ رٞى٣غ أُوػ٠ أُظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح ؽَت اُغٌ٘ ٓزلبٝد ث٤ٖ اُنًٞه ْٛ اًضو 

َٗجخ ٓوبهٗزآ ثبلاٗبس، ك٢ ؽ٤ٖ إ اُلئبد اُؼٔو٣خ ُِٔظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح اػٜود إ اػ٠ِ َٗجخ ُلاطبثخ 

ٍ٘خ. ك٢ ؽ٤ٖ إ رٞى٣غ الاطبثخ ؽَت اٌَُٖ  53-43هَ َٗجخ اػٜود ثؼٔو ٍ٘خ ث٤٘ٔب ا 02-12ٖٓ 

رٞى٣غ %. ًٔب إ 23% ٓوبهٗزآ ثبُو٣ق ثَ٘جخ 33اػٜود اػ٠ِ َٗجخ لاٗزشبه ك٢ ٓوًي أُل٣٘خ ٝثَ٘جخ 

اػٜود اػ٠ِ َٗجخ ْٛ كهاٍخ اُغبٓؼ٤خ كٔب كٞم  أُوػ٠ أُظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح ؽَت َٓزٟٞ اُزؼ٤ِْ

اُن٣ٖ لا٣ووئٕٞ ٝلا٣ٌزجٕٞ. ًٔب اػٜود لائ٤خ ٝالاػلاك٣ٞ ٝأُزٍٞطخ ٝاهَ َٗجخ ٖٓ الاشقبص ر٤ِٜب الاثز

 ٍ٘خ ْٛ اًضو كئخ ُلاطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح.  12-02ٗزبئظ إ كزوح الاطبثخ ٖٓ

ٛنٙ اُلهاٍخ اُزٞى٣غ اُي٢٘ٓ ُِٔوػ٠ أُظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح، ٝرَِؾ اُؼٞء ػ٠ِ أ٤ٔٛخ  اٝػؾذ

ؼلاط اُلؼبٍ ُِٞهب٣خ ٖٓ أُؼبػلبد اُظؾ٤خ أُؾزِٔخ. ٖٓ فلاٍ كْٜ أُلك اُي٤٘ٓخ ُلإطبثخ اٌُشق أُجٌو ٝاُ

إٔ الإطبثخ ثٜنا أُوع ٣ٌٖٔ إٔ رزغ٠ِ ثٔغٔٞػخ ٝاٍؼخ ٖٓ الأػواع. ٣غت ًٔب ٝرؤص٤وٛب ػ٠ِ اُظؾخ، 

ؤ٤ًل اُزشق٤ض، ٝإٔ ػ٠ِ الأؽجبء إٔ ٣ٌٞٗٞا ػ٠ِ كها٣خ ثٜنا اُزجب٣ٖ، ٝإٔ ٣ؼزٔلٝا ػ٠ِ اُلؾٞطبد أُقجو٣خ ُز

٣ٌٔ٘٘ب رط٣ٞو ٣ؼؼٞا فطؾ ػلاع٤خ ٓقظظخ ٌَُ ٓو٣غ ث٘بءً ػ٠ِ الأػواع اُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب. 

 .اٍزوار٤غ٤بد أكؼَ ُِٞهب٣خ ٝاُؼلاط ٖٓ ٛنٙ اُؼلٟٝ اُشبئؼخ
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 :انًقذيت 1-1

٤ٗخ اُشٌَ، ٍبُجخ اُغواّ، ، ٢ٛٝ ثٌز٤و٣ب ؽِيHelicobacter pyloriٝرؼُوف عوصٞٓخ أُؼلح ػ٤ِٔبً ثبٍْ 

٘خ ُِٔؼلح،  ؾجخّ ُِج٤ئبد ه٤ِِخ الأًَغ٤ٖ )٤ٌٓوٝائ٤وٝك٤ِ٤خّ(. رؼ٤ش ٛنٙ اُغوصٞٓخ ك٢ اُطجوخ أُقبؽ٤خ أُجطِّ ُٓ ٝ

ٌّٜ٘ب ٖٓ اُجوبء ك٢ اُج٤ئخ شل٣لح اُؾٔٞػخ. اًزشُلذ ٛنٙ اُغوصٞٓخ لأٍٝ ٓوح ك٢  هد آ٤ُبد ككبػ٤خ رٔ ّٞ ؽ٤ش ؽ

٤ُِٖٔ الأٍزوا٤٤ُٖ ثبه١ ٓبهشبٍ ٝهٝثٖ ٝاهٕ، ٝؽبىا ثلؼَ  أٝائَ اُضٔب٤٘٤ٗبد ٖٓ اُووٕ أُبػ٢ ػ٠ِ ٣ل اُؼب

، إم ؿ٤وّ اًزشبكٜٔب عنه٣بً ٓلٜٞٓ٘ب ػٖ أٍجبة اُووؽخ 0223ٛنا الاًزشبف ػ٠ِ عبئيح ٗٞثَ ك٢ اُطت ػبّ 

 أُؼل٣خ ٝالاص٢٘ ػشو.

اٗزشبهًا ػب٤ُٔبً، ؽ٤ش ٣وُلهّ أٜٗب ٖٓ اُلاكذ إٔ عوصٞٓخ أُؼلح رظُ٘قّ ا٤ُّٞ ًئؽلٟ أًضو اُؼلٟٝ اُجٌز٤و٣خ 

رظ٤ُت ٓب ٣ي٣ل ػ٠ِ ٗظق ٌٍبٕ اُؼبُْ. ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ اٌُض٤و ٖٓ أُظبث٤ٖ هل لا رظٜو ُل٣ْٜ أػواع 

ٝاػؾخ، إلا إٔ ٝعٞكٛب ٣ؼُلَّ ػبٓلًا هئ٤َ٤بً ك٢ ٗشٞء هوؽخ أُؼلح ٝالإص٢٘ ػشو، ٝاُزٜبة أُؼلح أُيٖٓ، ٝهل 

 MALTطبثخ ثَوؽبٕ أُؼلح ٝٗٞع ٓؾلك ٖٓ الأٝهاّ أُِلب٣ٝخ )رورجؾ أ٣ؼًب ثي٣بكح فطو الإ

lymphoma.) 

ر٘زوَ اُغوصٞٓخ ػبكحً ٖٓ شقض ٥فو ػجو الارظبٍ أُجبشو ثبُِؼبة أٝ إكواىاد اُلْ، أٝ ٖٓ فلاٍ ر٘بٍٝ 

اُؼبٓخ أٝ أُبء أٝ اُطؼبّ أُِٞص٤ٖ. ٝريكاك اؽزٔبلاد الإطبثخ ك٢ اُج٤ئبد اُز٢ ر٘قلغ ك٤ٜب َٓز٣ٞبد اُ٘ظبكخ 

رلزوو إ٠ُ فلٓبد اُظوف اُظؾ٢ اُغ٤لح. ٝرِؼت ػلح ػٞآَ كٝهًا ك٢ رلبهْ اُؼلٟٝ، ٓضَ اُزلف٤ٖ، ٝر٘بٍٝ 

 اٌُؾٍٞ، ٝاُؼـؾ اُ٘ل٢َ، ٝػؼق اُغٜبى أُ٘بػ٢، كؼلًا ػٖ اُؼبكاد اُـنائ٤خ ؿ٤و اُظؾ٤خ.

كٕٝ إٔ ٣ؼبٗٞا أ١  ك٤ٔب ٣زؼِن ثبلأػواع، رزواٝػ شلرّٜب ٖٓ شقض ٥فو. كول ٣ظُبة ثؼغ الأشقبص

ب ٓزٌوهح ك٢ أُؼلح، اُشؼٞه ثبُؾٔٞػخ، اُـض٤بٕ،  ًٓ ٓشبًَ، ث٤٘ٔب رظٜو ػ٠ِ آفو٣ٖ أػواع ؽبكح رشَٔ آلا

كولإ اُش٤ٜخ، ٝاُزغشؤ أُلوؽ. ٝك٢ ؽبٍ ُْ ٣زْ اٌُشق أُجٌو ػٖ اُغوصٞٓخ ٝػلاعٜب، هل رزطٞه إ٠ُ 

ٔؼلح أٝ الإص٢٘ ػشو، أٝ كوو اُلّ ثَجت اُ٘ي٣ق ٓؼبػلبد أشل فطٞهح، ٓضَ اُ٘ي٣ق اُلاف٢ِ ٗز٤غخ هوؽخ اُ

 أُيٖٓ، أٝ ؽز٠ ؽلٝس صوت ك٢ علاه أُؼلح ك٢ اُؾبلاد اُ٘بكهح.

ػ٠ِ اُظؼ٤ل اُؼلاع٢، أؽلس اًزشبف اُؼلاهخ ث٤ٖ ٛنٙ اُغوصٞٓخ ٝهوؽخ أُؼلح رؾٞلًا ًج٤وًا ك٢ الأٍب٤ُت 

به ٖٓ اُؼوٝه١ اٍزقلاّ ثوٝرًٞٞلاد اُؼلاط اُؼلاع٤خ. إم ُْ ٣ؼل الاًزلبء ثٔؼبكاد اُؾٔٞػخ ًبك٤بً، ثَ ط

أُوًت )ػبكحً اُؼلاط اُضلاص٢( اُن١ ٣غٔغ ث٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ أُؼبكاد اُؾ٣ٞ٤خ ٝٓضجطبد ٓؼقخ اُجوٝرٕٞ 

(PPI.ُِوؼبء ػ٠ِ اُغوصٞٓخ ٝرو٤َِ كوطخ رٌواه اُووؽخ ،) 

ْٛ اُزشق٤ض أُجٌو ٝأُزبثؼخ إٕ أ٤ٔٛخ اُٞػ٢ اُظؾ٢ ثغوصٞٓخ أُؼلح لا روَ ػٖ أ٤ٔٛخ اُؼلاط مارٚ، إم ٣َب

اُطج٤خ ك٢ اُؾل ٖٓ اٗزشبه أُوع ٝرو٤َِ أُؼبػلبد ؽ٣ِٞخ الأٓل. ٝك٢ أُغزٔؼبد اُز٢ رورلغ ك٤ٜب ٓؼللاد 
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ٌَّ رؾ٤َٖ َٓز٣ٞبد اُ٘ظبكخ اُؼبٓخ ٝرٞك٤و ٓظبكه ٤ٓبٙ شوة آٓ٘خ ٝرٞػ٤خ الأكواك ثشؤٕ ؽوم  الإطبثخ، ٣ش

 ُؾل ٖٓ ػتء ٛنا أُوع.اٗزوبٍ اُؼلٟٝ ؽغو الأٍبً ُِٞهب٣خ ٝا

 اٗزشبه أُوع ٝأ٤ٔٛزٚ اُظؾ٤خ

ؽ٤ش رورلغ ٓؼللاد الإطبثخ ثَجت   رؼُل عوصٞٓخ أُؼلح ٓشٌِخ طؾ٤خ ػبٓخ، فبطخ ك٢ اُجِلإ اُ٘ب٤ٓخ

ػؼق أٗظٔخ اُظوف اُظؾ٢ ٍٝٞء اُ٘ظبكخ اُشقظ٤خ. رش٤و الإؽظبئ٤بد إ٠ُ إٔ َٗجخ الإطبثخ ك٢ اُلٍٝ 

 %.12٘ٔب روَ ك٢ اُلٍٝ أُزولٓخ إ٠ُ ؽٞا٢ُ %، ث52٤اُ٘ب٤ٓخ هل رظَ إ٠ُ 

لا ٣ياٍ اُٞػ٢ اُظؾ٢ ؽٍٞ عوصٞٓخ أُؼلح ٓ٘قلؼًب ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ أُغزٔؼبد، ٓٔب ٣ؤك١ إ٠ُ رؤفو 

اُزشق٤ض ٝى٣بكح فطو أُؼبػلبد. رظُٜو اُلهاٍبد إٔ اُؼلاط أُجٌو ثبٍزقلاّ أُؼبكاد اُؾ٣ٞ٤خ 

ضجطبد ٓؼقخ اُجوٝرٕٞ( ٣ٌٖٔ إٔ ٣َبْٛ ك٢ اُوؼبء ػ٠ِ ٝاُؼوبه٤و أُضجطخ لإكواى الأؽٔبع )ٓضَ ٓ

 اُغوصٞٓخ ٝرو٤َِ ٓقبؽو الإطبثخ ثووؽخ أُؼلح ٝأُؼبػلبد أُورجطخ ثٜب.

رش٤و اُلهاٍبد اُؾل٣ضخ إ٠ُ إٔ عوصٞٓخ أُؼلح رظ٤ُت أًضو ٖٓ ٗظق ٌٍبٕ اُؼبُْ، ٌُٖ اٗزشبهٛب ٣زلبٝد 

لاهزظبك٣خ. كل٢ اُلٍٝ اُ٘ب٤ٓخ، ؽ٤ش رٌٕٞ ٓؼب٤٣و اُ٘ظبكخ أهَ ثشٌَ ًج٤و رجؼبً ُِظوٝف اُج٤ئ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝا

ب، هل رظَ ٓؼللاد الإطبثخ إ٠ُ  ًٓ %. ثبُٔوبثَ، رَغَ اُلٍٝ ماد 72-52ٝرٌٕٞ ظوٝف اٌَُٖ أًضو اىكؽب

%، ٓٔب ٣ؼٌٌ رؤص٤و اُزؾ٤َ٘بد ك٢ أٗظٔخ اُظؾخ اُؼبٓخ ٝاُج٤٘خ 32-02اُلفَ أُورلغ َٗجبً أهَ رزواٝػ ث٤ٖ 

 ٠ِ اُٞهب٣خ ٖٓ اُؼلٟٝ.اُزؾز٤خ ػ

ؿبُجبً ٓب رؾلس اُؼلٟٝ ثغوصٞٓخ أُؼلح ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ ٗز٤غخ ُِزؼوع أُجٌو، ٝمُي ثَجت الاىكؽبّ 

الأٍو١ ٝٗوض أُٞاهك اُظؾ٤خ ك٢ ثؼغ أُ٘بؽن. ًٔب ٣َُبْٛ ر٘بٍٝ ا٤ُٔبٙ أٝ اُطؼبّ أُِٞص٤ٖ، إػبكخ إ٠ُ 

للاد الإطبثخ. ٛنٙ اُؼٞآَ ٓزؼلكح الأثؼبك رغؼَ ٖٓ عوصٞٓخ ػٞآَ ٓضَ اُزلف٤ٖ ٍٝٞء اُزـن٣خ، ك٢ رلبهْ ٓؼ

ب ػ٠ِ اُؾبُخ اُظؾ٤خ اُؼبٓخ ُِٔغزٔغ، ؽ٤ش ٣ؼٌٌ اهرلبع ٓؼللاد الإطبثخ ٝعٞك رؾل٣بد  ًٓ أُؼلح ٓؤشوًا ٛب

 ك٢ ٓغبلاد اُ٘ظبكخ ٝاُظوف اُظؾ٢ ٝاُزٞػ٤خ اُظؾ٤خ.

اء اُؼل٣ل ٖٓ الأٓواع اُٜؼ٤ٔخ، ٓضَ اُزٜبة ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُظؾ٤خ، رؼُل عوصٞٓخ أُؼلح اُؼبَٓ اُوئ٢َ٤ ٝه

أُؼلح أُيٖٓ ٝاُووؽخ اُٜؼ٤ٔخ. كبُؼلٟٝ أُيٓ٘خ رؤك١ إ٠ُ رآًَ ثطبٗخ أُؼلح أٝ الإص٢٘ ػشو، ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ 

ٓقبؽو اُ٘ي٣ق اُلاف٢ِ ٝكوو اُلّ اُ٘بعْ ػٖ اُ٘ي٣ق أُزٌوه. ٝالأْٛ ٖٓ مُي، كئٕ اٍزٔواه الإطبثخ هل 

 ٣ٞMALTخ رَْٜ ك٢ رطٞه ٍوؽبٕ أُؼلح ٝأٗٞاع ٓؼ٤٘خ ٖٓ الأٝهاّ أُِلب٣ٝخ )٣ؤك١ إ٠ُ رـ٤٤واد فِ

lymphoma ٝهل أًلد الأثؾبس إٔ اُوؼبء ػ٠ِ اُغوصٞٓخ ثبٍزقلاّ اُجوٝرًٞٞلاد اُؼلاع٤خ أُ٘بٍجخ .)

 ٣َُبْٛ ثشٌَ ًج٤و ك٢ رو٤َِ ٓقبؽو ٛنٙ أُؼبػلبد اُقط٤وح.
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ٔؼلح أٓوًا أٍب٤ٍبً ُزو٤٤ْ الأػجبء اُظؾ٤خ ٝالاهزظبك٣خ اُز٢ ٣لوػٜب إػبكخ إ٠ُ مُي، ٣ؼُل كْٜ اٗزشبه عوصٞٓخ اُ

ٛنا أُوع ػ٠ِ أُغزٔؼبد. كبُؼلٟٝ لا روزظو ػ٠ِ رؤص٤وارٜب اَُو٣و٣خ كؾَت، ثَ رٔزل ُزشَٔ رٌب٤ُق 

غ٤بد اُؼلاط أُزٌوهح، ٝكولإ الإٗزبع٤خ، ٝرؤص٤وٛب اَُِج٢ ػ٠ِ ٗٞػ٤خ اُؾ٤بح. ٖٓ ٛ٘ب ر٘جغ أ٤ٔٛخ رج٢٘ اٍزوار٤

ٝهبئ٤خ شبِٓخ رزؼٖٔ رؾ٤َٖ أٗظٔخ اُظوف اُظؾ٢، ٝرٞك٤و ٤ٓبٙ شوة ٗظ٤لخ، ٝرؼي٣ي ؽٔلاد اُزٞػ٤خ 

 اُظؾ٤خ اُز٢ روًي ػ٠ِ ٍجَ اُٞهب٣خ ٝاٌُشق أُجٌو.

 

 انٓذف يٍ انذراطت:1-2

ُِٔوػ٠ ك٢ ٓقزِق اُلئبد اُؼٔو٣خ ك٢  Hilicobacter pyloriٛٞ رؾل٣ل ٓؼلٍ أٗزشبه عوصٞٓخ أُؼلح 

 ، ٝرؾل٣ل ػٞآَ فطٞهح أُوع.ظخ اُ٘غق الاشوف ٓؾبك
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 . اطخؼزاع انًزاجغ:2

  Historical Review about H.pylori رٚخٛت ػٍ بكخزٚب انًؼذة انذهشَٔٙ نًذت حب 2-1 

أُقزظ٤ٖ ك٢ ػِْ الأٝثئخ ٝػِْ  لأٍٝ ٓوح هجَ ٓبئز٢ ػبّ ٖٓ هجَ الأؽجبء H.Pylori ُول رْ اًزشبف ثٌزو٣ب

 Peptic ulcer disease)) الأٓواع اَُو٣و٣خ اُن٣ٖ ًبٗٞا ٣ؾبُٕٝٞ ٓؼوكٚ أٍجبة أٓواع اُلوػ اُٜؼ٤ٔخ

(Graham،1989 ّكل٢ ػب ،)لاؽع اُؼِٔبء الأُٔبٕ ٝعٞك ثٌزو٣ب ؽِي٤ٗٝخ ك٢ اُـشبء أُقبؽ٢ أُؼلح  2653

ٝك٢  Blaser) ،(2005هرْٜ ػ٠ِ ر٤ٔ٘زٜب فبهط عَْ اٌُبئٖ اُؾ٢الإَٗبٕ، ٌُٖ أِٛٔذ ٛنٙ اُجٌزو٣ب ُؼلّ ٓول

ٖٓ ٝطق اُجٌزو٣ب اُؾِي٤ٗٝخ اُز٢ رَزٞؽٖ  Giulio Bizzozero رٌٖٔ ػبُْ اُزشو٣ؼ الإ٣طب٢ُ 2670ػبّ 

ٝعٞك  Warley Jaworski لاؽع اُجوٝكَٞه 2677اُج٤ئخ اُؾٔؼ٤خ اُوب٤ٍخ ك٢ ٓؼلٙ اٌُلاة. ٝك٢ ػبّ 

 ٤ٍٔVibrioذ  Sediments of gastric washك٢ هاٍت ؿ٤ََ ٓؼلح الإَٗبٕ ثٌزو٣ب ؽِي٤ٗٝخ اُشٌَ 

rugula  أٓواع أُؼلح أُقزِلخ ، ٝلاؽع اُؼبُْ ٝأشبه إ٠ُ كٝهٛب الأٓواػ٢ أُؾزَٔ ك٢ Salmonn  ك٢

آٌب٤ٗخ اٗزوبٍ ٛنٙ اُجٌزو٣ب ٖٓ اٌُلاة ٝ اُوطؾ أُظبثخ إ٠ُ اُلئوإ ٝاػزٔلد ٛنٙ اُظبٛوح ك٢  2674ػبّ 

   H.pylori (Konturek 2003). ٣ٞو ُوبؽبد ػل ثٌزو٣برط

ًبٌُلاة  ٝلاؽع اٌُض٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ أص٘بء كهاٍبرْٜ ٝعٞك أٗي٣ْ ا٤ُٞه٣ي ك٢ ٓؼلح اُؾ٤ٞاٗبد أًلاد اُِؾّٞ

(ٝارَؼذ ٛنٙ أُلاؽظبد ُزشَٔ ٓؼلح الإَٗبٕ إم ُٞؽع ٝعٞك أٗي٣ْ ا٤ُٞه٣ي Luck،Seth،0224ٝاُوطؾ )

،  (Gastric epithelial cells) زول إٔ ماى ثؤٗٚ ٣لوى ٖٓ اُقلا٣ب اُظٜبه٣خ أُؼل٣خك٢ ٓؼلح الإَٗبٕ ٝأػ

 Tetracycline (  )Lieberٝٝرج٤ٖ إٕ كؼب٤ُخ أٗي٣ْ ا٤ُٞه٣ي رقزل٢ ػ٘ل افن أُؼبك اُؾ١ٞ٤ اُززواٍب٤ٌ٘٣ٖ )

Lefevre ،2737ْٝثبد فبطخ ا٤ُٞه٣ي ك٢ أُؼلح ٣ٌٕٞ ػٖ ؽو٣ن ٤ٌٓو (، ٝرج٤ٖ ك٤ٔب ثؼل إٔ ٓظله أٗي٣

 ( Delluvaٝأصجذ مُي ٖٓ فلاٍ ؿ٤بة كؼب٤ُخ أٗي٣ْ ا٤ُٞه٣ي ك٢ ٓؼلح اُؾ٤ٞاٗبد فب٤ُخ ا٤ٌُٔوٝثبد)

(Microb - Free animal ،ٕٝٝأشبه اُؼب2746ُْٝافو . ) Steer ( ّإ٠ُ اُؼلاهخ ث٤ٖ الإطبثخ 2753ػب )

شبف ٛنٙ اُجٌزو٣ب ٖٓ هجَ اُؼب٤ُٖٔ أػ٤ل اًز 2757ٝك٢ ػبّ  .(Gastritis) ٝاُزٜبة أُؼلح H.pylori ثجٌزو٣ب

أُقزظ٤ٖ ك٢ ػِْ الأٓواع ا٤َُ٘غ٤خ، إم رٌٖٔ ٛنإ  Barry Marshall ٝ Robin warren الاٍزوا٤٤ُٖ

ٖٓ اُؼ٤٘بد أُقبؽ٤خ ُٔؼلح الإَٗبٕ ًٔب رٌٔ٘ب ٖٓ اٍز٘جبد ٛنٙ   1982اُؼبُٔبٕ ٖٓ ػيٍ ٛنا اٌُبئٖ ػبّ

 ( ٝاصجزٞا إٔ ٓؼظْ ؽبلاد ؽلٝس هوؽخ أُؼلح .(Warren,27611983اُجٌزو٣ب ٝث٘غبػ لأٍٝ ٓوح ػبّ 

(Stomach ulcer) رٌٕٞ ٗز٤غخ اٍز٤طبٕ أُؼلح ثجٌزو٣ب ٝاُزٜبة أُؼلح H.pylori  ٕٝٛنا ٓقبُق ُٔب ًب

ً ثؤٕ ٛنٙ الأٓواع رٌٕٞ ٗز٤غخ ر٘بٍٝ الأؽؼٔخ ًض٤وح اُزٞاثَ اٝالإعٜبك) ( ٣Stressؼزول ٍبثوب

(MarshalٝWarrenٝ2762) 
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اُلهاٍبد اَُبثوخ إ٠ُ ػلّ الاٛزٔبّ ثٜنٙ اُجٌزو٣ب ٝكٝهٛب ك٢ إؽلاس اٌُض٤و ٖٓ أٓواع أُؼلح ٝرش٤و 

ثٔب ك٤ٜب ٍوؽبٕ أُؼلح، ٝمُي ُجؼغ الاػزوبكاد اُز٢ ًبٗذ  (Gastrointestinal diseases) ٝالأٓؼبء

ُِٔؼلح، ُنُي عود اُؼل٣ل  ٍبئلح ك٢ مُي اُٞهذ ثؼلّ إٌٓب٤ٗخ اٌُبئ٘بد أُغٜو٣خ ٖٓ اُجوبء ك٢ اُج٤ئخ اُؾبٓؼ٤خ

ثز٘بٍٝ ٓيهٝع  Marshall ؽ٤ٜ٘ب هبّ اُؼبُْ ٓبهشبٍ H.pylori ٖٓ اُلهاٍبد لإصجبد اُلٝه أُوػ٢ ُجٌزو٣ب

ٍبئَ ٖٓ ٛنٙ اُجٌزو٣ب، ٝأط٤ت ثبُزٜبة أُؼلح صْ هبّ ثؼلاط ٗلَٚ ٝمُي ثبٍزقلاّ أٓلاػ اُجيٓٞس ٝأُؼبكاد 

 ).  2776ٝأفوٕٝ (Marshall اُؾ٣ٞ٤خ

ٌٝٓ٘ذ ٛنٙ أُؼِٞٓبد ٖٓ كْٜ  H.pylori ٗشو رَََِ اُغ٤ّ٘ٞ اٌُبَٓ ٌُوٍّٝٓٞٞ ثٌزو٣ب 2775بّ ك٢ ػ

 ثشٌَ ًبَٓ ، ًٝنُي رل٤َو اُ٘ٞاؽ٢ اُج٤ُٞٞع٤خ ُٜنا اٌُبئٖ (Metabolic Path Way) أَُبُي الأ٣ؼ٤خ

Ribeiro) ٕٝ٢0223 ػبّ ٝأف٤وا ؽظَ اُؼبُٔبٕ ٓبهشبٍ ٝ ٝاهٕ ػ٠ِ عبئيح ٗٞثَ ُِطت ك) .0221؛ٝافو 

 (0222ٝافوٕٝ؛ . (Wroblewski فبهط اُغَْ H.pylori ُؼِٜٔٔب اُجبٛو ٝأُزٞاطَ ٝر٤ٔ٘زٜٔب ثٌزو٣ب

 General Characteristics of H.pylor انظفبث انؼبيت نبكخزٚب انًؼذة انذهشَٔٛت 2-2

 spirochete) ٤َُٝذ ِٓز٣ٞخ curved rod ؽِي٤ٗٝخ اُشٌَ )ثشٌَ ػظ٤بد ٓ٘ؾ٤٘خ H.pylori رٌٕٞ ثٌزو٣ب

 Mandellٓب٣ٌوٝٓزو ) 2.2 - 3.2ٓب٣ٌوٝٓزو هطوٛب ؽٞا٢ُ  2.2 - 0.3ٍِج٤خ ُظجـخ ؿواّ ؽُٜٞب ٖٓ  

( أ١ أٜٗب رؾزبط إ٠ُ   (Microaerophilic          ( رٌٕٞ أ٤ُلخ ٤ٌُٔبد اُٜٞاء اُو٤ِخ0222ٝافوٕٝ، 

اُجٌزو٣ب أٗي٣ْ ا٤ُٜلهٝع٤٘٤ي ٝ رَزقلٓٚ الأًَٝغ٤ٖ ٌُٖٝ ث٤ٌٔبد ه٤ِِخ أهَ ٓٔب ٣ٞعل ك٢ أُؾ٤ؾ . رٔزِي ٛنٙ 

اُ٘برظ ٖٓ اُجٌزو٣ب أُؼ٣ٞخ  H2 ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُطبهخ ػٖ ؽو٣ن أًَلح ا٤ُٜلهٝع٤ٖ اُغي٣ئ٢

2002)،Maier،Olson). 

رزظق ٛنٙ اُجٌزو٣ب ثظـو ٝرؾلة َٓزؼٔوارٜب، ٝثؤٜٗب شلبكخ ٓشبثٜٚ ُوطوح أُبء ٢ٛٝ ٓزؾوًخ ثلؼَ اٍٞاؽ 

ز٢ رٌٜٔ٘ب اُؾوًخ ٝافزوام الأؿش٤خ أُقبؽ٤خ ُِٔؼلح، رٔزبى ثظبٛوح رؼلك الأشٌبٍ أؽبك٣خ اُوطت ٓـٔلح ٝاُ

 كول رظٜو ػ٠ِ شٌَ ع٘بػ اُ٘ٞهً ًٝنُي ثبُشٌَ اُؼظ١ٞ ٝك٢ أُياهع اُول٣ٔخ رظٜو ثبُشٌَ أٌُٞه

Bode ) ، ٕٝ4-5( ، ر٘ٔٞ ٛنٙ اُجٌزو٣ب ك٢ ظوٝف ث٤ئ٤خ ه٤ِِخ اُز٣ٜٞخ ػ٘ل أً ٤ٛلهٝع٢٘٤ 2771ٝآفو pH 

ٛٞ اٍُٞؾ  (Skirrow's medium) ك٢ ٍٝؾ اؿ٘بئ٢ ٓيٝك ثبُلّ، ا٤ٔ٤ُِٜٖ أٝ ٝاٌُوًٍٞ. ٣ؼزجو ٍٝؾ ٌٍوٝ

رؾلي ٗٔٞ ٛنٙ اُجٌزو٣ب ( Growth supplement) لإؽزٞائٚ ػ٠ِ ٓؼيىاد ٗٔٞ H.pylori الاٗزوبئ٢ ُجٌزو٣ب

ٔٞ الأٗٞاع الأفوٟ ٖٓ ك٢ اٍُٞؾ ًٝنُي ٣ؾز١ٞ ٛنا اٍُٞؾ ػ٠ِ ف٤ِؾ ٖٓ أُؼبكاد اُؾ٣ٞ٤خ اُز٢ رضجؾ ٗ
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ٝٛنٙ اُقبط٤خ (ٓٞعجخ لافزجبه ا٤ُٞه٣ي ٝاٌُبر٤ِي ٝالأ٤ًَٝل٣ي  H.pylori الاؽ٤بء أُغٜو٣خ. رٌٕٞ ثٌزو٣ب

 .(0223ٝ ٝآفوٕٝ ،  (Patrick 15ّٝر٘ٔٞ ػ٘ل  )ر٤ٔيٛب ػٖ الأٗٞاع الأفوٟ اُزبثؼخ ُ٘لٌ اُغٌ٘

 Epidemiogy انٕببئٛت3 -2

ٝافوٕٝ H.pylori (Peek % ٖٓ ٌٍبٕ اُؼبُْ ٓظبث٤ٖ ثجٌزو٣ب32ٕ أًضو ٖٓ رش٤و اُلهاٍبد اُٞثبئ٤خ إ٠ُ أ

( ٌُٖٝ ٓؼللاد الإطبثخ ثٜنٙ اُجٌزو٣ب رٌٕٞ ٓزلبٝرخ ث٤ٖ اُجِلإ. 0220ٝافوٕٝ،Karczewska ؛ 0220

٣ي٣ل  H. pyloriكل٢ اُجِلإ اُ٘ب٤ٓخ ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ ٣ٌٕٞ ٓؼلٍ اٗزشبه الأعَبّ أُؼبكح اُجٌزو٣ب 

(أٓب ك٢ اُجِلإ أُزولٓخ رٌٕٞ  Stasi ٝProvan ،0226 ؛2002،ٝآفوٕٝ،Nurgalieva)70%ػٖ

ً ػ٘ل الأؽلبٍ اُظـبه ٝريكاك ٓغ اُؼٔو ُزظَ إ٠ُ  H.pylori الإطبثخ ثجٌزو٣ب % 32اهَ ش٤ٞػب فظٞطب

ث٤٘ذ ثؼغ اُلهاٍبد إٔ َٗجخ  .(0220ٝافوٕٝ ، Zhou ؛ 0224ٝآفوٕٝ،  (Lane ػ٘ل ٍٖ اُجِٞؽ

اُجٌزو٣ب رٌٕٞ ٓزَب٣ٝخ ك٢ ًلا اُغ٤َٖ٘، ٌُٖٝ ك٢ كهاٍبد أفوٟ ٝعل إٔ َٗجخ الإطبثخ ػ٘ل الإطبثخ ثٜنٙ 

ٓغ  H.pylori ٣ٝورجؾ فطو الاطبثخ ثجٌزو٣ب (0222ٝافوٕٝ ،  Mandell) اُنًٞه أًضو ٖٓ الإٗبس

 .(0227ٝافوٕٝ،Sugimoto) اُظوٝف أُؼ٤ش٤خ ٝاُٞػغ الاهزظبك١ ٝالاعزٔبػ٢ ُلأٍوح

 Signs and Symptom لأػزعانؼلايبث ٔا 2-4

 2011ُْ رظٜو ػ٤ِْٜ أ١ اػواع ٓوػ٤خ ) H.pylori % ٖٓ أُظبث٤ٖ ثجٌزو٣ب62ٛ٘بى ٓب ٣ي٣ل ػٖ 

Boyanovaٝإٔ الإطبثخ اُؾبكح هل رظٜو ًبُزٜبة ٓؼل١ ؽبك،أُْ ثط٢٘.) (Epigastric pain) ٕأٝ ؿض٤ب 

(Nausea ) ٖٓؽ٤ش ٣زطٞه ٛنا ا٠ُ اُزٜبة أُؼلح أُي (Chronic gastritis)  ٝإٔ ٝعٞك ثؼغ الأػواع

، اٗزلبؿ  ( ٓضَ الأّ أُؼلحNon-ulcer dyspepsiaالأفوٟ ؿبُجب ٓب ٣لٍ ػ٠ِ ػَو اُٜؼْ ؿ٤و اُزووؽ٢)

 .(Ryan ،Ray،2010) ،ٝاؽ٤بٗب ٣ؾلس رو٢ء أٝ ثواى أٍٞك

ل٣ْٜ ا٠ُ رزطٞه الإطبثخ ُ H.pylori % ٖٓ الأشقبص أُظبث٤ٖ ثجٌزو٣ب02-22ٝث٤٘ذ اُلهاٍبد إٔ َٗجخ 

( . 0224ٝآفوٕٝ،Kusters) % ْٜٓ٘ ٣ؾلس ُل٣ْٜ ٍوؽبٕ أُؼلح2-0ٝ  (Peptic ulcer) اُووؽخ اُٜؼ٤ٔخ

 ؿبُجب ٓب ٣ؤك١ إ٠ُ هوؽخ الاص٢٘ ػشو ث٤٘ٔب اُزٜبة عَْ أُؼلح (Pyloric Antrum) إٔ اُزٜبة ثٞاثخ أُؼلح

ُنُي ٖٓ أٌُٖ إٔ  . (Gastric Cancer) أُؼلح ٍوؽبٕٝ  (Gastric Ulcer) هل ٣ؤك١ إ٠ُ هوؽخ أُؼلح

، ٤ٌُٝ ك٢  (Gastritis) ٣ٌٕٞ ُٜنٙ اُجٌزو٣ب كٝه ك٢ أُوؽِخ الأ٤ُٝخ اُز٢ رؤك١ إ٠ُ اُزٜبة ك٢ أُؼلح

  .أُواؽَ الأفوٟ أُؤك٣خ إ٠ُ ؽلٝس اَُوؽبٕ
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 طزق انؼًم: 3-1

ك٢ ٓؾبكظخ اُ٘غق  ٔل٣٘خ اُظله اُطج٤خُ اُغٜبى اُٜؼ٢ٔٔوًي ثرْ إعواء كهاٍخ ٓوطؼ٤خ  َٕع انذراطت:

  . 0203ُِلزوح ٖٓ كجوا٣و إ٠ُ ٓبهً الاشوف ٝ

 ثغوصٞٓخ أُؼلحٔوػ٠ اُن٣ٖ رْ رشق٤ض إطبثزْٜ ُِ ؼذ اُج٤بٗبد ٝكن اٍزٔبهح الاٍزج٤بٕعٔ :انبٛبَبثجًغ 

٣ذ ثغوصٞٓخ أُؼلح ٝمُي ؽَت اُلؾٞطبد اُز٢ اعوٓو٣ؼب  43ك٢ ٓؾبكظخ اُ٘غق الاشوف. رْ رشق٤ض 

اُؼ٤بكاد اُقبطخ. رْ رظ٤٘ق أُوػ٠ ٝكوب ُ٘ٔٞمط  ا٠ُأؽجبء ٓزقظظ٤ٖ ك٢ ٛنا أُوًي أٝ إؽبُزْٜ ٖٓ هجَ 

 .ٝأُؼِٞٓبد الافوٟ أُضجزخ ك٢ الاٍزٔبهحالاٍزج٤بٕ اُن١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ اُؼٔو ٝاُغٌ٘ ٝاُؼ٘ٞإ 
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 اطخًبرة الاطخبٛبٌ نلاشخبص انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة

 الثلاثً _الاسم1

 
 _الجنس2

  ذكر 

  انثى 
 _العمر 3

  64ـ54  31ـ21

  75ـ65  42ـ32

    53ـ43

 ـ سكن 4

  رٌف )خارج المدٌنة (

  مركز )داخل المدٌنة (
 ـمستوى التعلٌمً 5

  لا ٌعرف المراءة والكتابة )امً(

  خرٌج ابتدائٌة 

  حرٌج متوسطة 

  خرٌج اعدادٌة 

  خرٌج جامعة فما فوق
 ـ اعراض الاصابة ضع علامة )صح( امام الاعراض التً تشعر بها عند الاجابة 6

     وجع او ألم حارق فً معدتن )البطن(

     ألم فً المعدة لد ٌتفالم عندما تكون المعدة فارغة 

     فمدان الشهٌة 

     الانتفاخ 

     التجشؤ المتكرر 

     فمدان الوزن غٌر الممصود 
 الاصابة ـ فترة 7

  شهر 2ـ1

  شهر  5ـ3

  سنة 2ـ1

  سنة  5ـ3

  سنوات  6اكثر من 
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 ـمضاعفات الاصابة . 8

  لرحة المعدة 

  لرحة الاثنى عشر

  ارتجاع المرى

  التهاب المعدة 

  سرطان المعدة 

 ـما هو عملكم 9

 
 ـ هل مستوى الدخل 11

  كافً 

  متوسط 

  جٌد 

 ستخدم لحالتن المرضٌة ـ اكتب العلاج الم11

 
 
 
 

 ـ اي شهر حدثت الاصابة 12

 
 

 ـ هل ان الشخص 13

  مدخن

  غٌر مدخن 

 

 

 



 
 

 
 

 
 

 النتائج والمناقشة
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 :. انُخبئج ٔانًُبقشت4

 حٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب انجُض 4-1

أُؼلح ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘. كل٢ ؽ٤ٖ رشٌَ إ٠ُ ٝعٞك رلبٝد ِٓؾٞظ ك٢ رٞى٣غ الإطبثخ ثغوصٞٓخ  اُج٤بٗبدرش٤و 

% ٖٓ إعٔب٢ُ ػلك أُوػ٠، ر٘قلغ ٛنٙ اَُ٘جخ ث٤ٖ الإٗبس ُزجِؾ 43َٗجخ اُنًٞه أُظبث٤ٖ ثٜنٙ اُغوصٞٓخ 

 (.2-2%. شٌَ )13

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: حٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب انجُض1-4شكم )

أُؾزِٔخ، ٓضَ اُؼبكاد اُـنائ٤خ، ٝاُزؼوع ُِؼٞآَ اُج٤ئ٤خ، ٛنا اُزجب٣ٖ هل ٣ؼٌٌ افزلاكبد ك٢ ػٞآَ اُقطو 

أٝ ؽز٠ الافزلاكبد اُل٤َُٞٞع٤خ ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘. ٣َزلػ٢ ٛنا اُزٞى٣غ كهاٍخ ٓؼٔوخ ُلْٜ الأٍجبة اٌُبٓ٘خ 

 .ٝهاءٙ، ٓٔب هل ٣َْٜ ك٢ رط٣ٞو اٍزوار٤غ٤بد ٝهبئ٤خ ٝػلاع٤خ أًضو كؼب٤ُخ رَزٜلف ًَ عٌ٘ ػ٠ِ ؽلح

 ٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب انفئبث انؼًزٚتحٕسٚغ انًزض4-2

( رٞى٣غ ٓوػ٠ عوصٞٓخ أُؼلح ؽَت اُلئبد اُؼٔو٣خ، ٓغ رؾل٣ل اُؼلك ٝاَُ٘جخ أُئ٣ٞخ 0-٣2ٞػؼ اُشٌَ )

 :ٌَُ كئخ

42 

23 

65% 

35% 

0 10 20 30 40 50 60 70

 الذكور
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 العدد النسبة المئوٌة 



14 
 

ب ٢ٛ الأًضو  12ٝ  ٣02زؼؼ ٖٓ اُج٤بٗبد إٔ اُلئخ اُؼٔو٣خ ث٤ٖ  اُلئخ اُؼٔو٣خ الأًضو ػوػخ ُلإطبثخ8 ًٓ ػب

 .% ٖٓ إعٔب٢ُ ػلك أُوػ27٠ػوػخ ُلإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح، ؽ٤ش رٔضَ 

اٗقلبع رله٣غ٢ ٓغ اُزولّ ك٢ اُؼٔو8 ٣لاؽع اٗقلبع رله٣غ٢ ك٢ َٗجخ الإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح ٓغ اُزولّ 

ب رشٌَ  20ٝ  10ك٢ اُؼٔو. كبُلئخ اُؼٔو٣خ ث٤ٖ  ًٓ % 22% ٖٓ أُوػ٠، ث٤٘ٔب ر٘قلغ ٛنٙ اَُ٘جخ إ٠ُ 02ػب

ب، ٝ  31ٝ  21ك٢ اُلئخ اُؼٔو٣خ ث٤ٖ  ًٓ ب 42ٝ  32% ك٢ اُلئخ اُؼٔو٣خ ث٤ٖ 22ػب ًٓ  .ػب

 53ٝ  43أهَ َٗجخ إطبثخ ك٢ ًجبه ا8َُٖ أهَ َٗجخ إطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح رْ رَغ٤ِٜب ك٢ اُلئخ اُؼٔو٣خ ث٤ٖ 

ب، ؽ٤ش رٔضَ  ًٓ  .وؾ ٖٓ إعٔب٢ُ ػلك أُوػ٠% ك0ػب

 

 (: حٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب انفئبث انؼًزٚت2-4شكم )

 

  :ٛ٘بى ػلح رل٤َواد ٓؾزِٔخ ُٜنا اُزٞى٣غ اُؼٔو١ ُلإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح

 اُزؼوع أُجٌو8** *

َ أَُججخ ُِؼلٟٝ، ٓضَ هل ٣ٌٕٞ اُشجبة أًضو ػوػخ ُلإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح ثَجت اُزؼوع أُجٌو ُِؼٞآ

 .ٍٞء اُظوف اُظؾ٢ أٝ ػلّ ًلب٣خ اُ٘ظبكخ اُشقظ٤خ

 الافزلاؽ الاعزٔبػ8٢** *
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 .هل ٣َبْٛ الافزلاؽ الاعزٔبػ٢ أٌُضق ك٢ اُلئخ اُؼٔو٣خ اُشبثخ ك٢ اٗزشبه اُؼلٟٝ

 الافزلاكبد ك٢ اُؼبكاد اُـنائ٤خ8** *

ثغوصٞٓخ أُؼلح، ٝهل رقزِق ٛنٙ اُؼبكاد ث٤ٖ اُلئبد  هل رِؼت اُؼبكاد اُـنائ٤خ كٝهًا ك٢ ى٣بكح فطو الإطبثخ

 .اُؼٔو٣خ أُقزِلخ

 رؤص٤و أُ٘بػخ8** *

هل ٣ٌٕٞ ُلٟ ًجبه اَُٖ ٓ٘بػخ ٌٓزَجخ ػل عوصٞٓخ أُؼلح ٗز٤غخ ُِزؼوع ُٜب ك٢ ٓواؽَ ٓجٌوح ٖٓ ؽ٤برْٜ،  

  .أٝ هل ٣ٌٕٞٗٞ هل رِوٞا ػلاعًب ُِوؼبء ػ٠ِ اُغوصٞٓخ ك٢ أُبػ٢

 اُل٤َُٞٞع٤خ8 اُزـ٤واد** *

ٓغ اُزولّ ك٢ اُؼٔو، هل رؾلس رـ٤واد ك٤َُٞٞع٤خ ك٢ أُؼلح روَِ ٖٓ هلهح عوصٞٓخ أُؼلح ػ٠ِ الاٍزوواه 

 .ٝاُزٌبصو

 8ا٥صبهأُزورجخ**

اُزو٤ًي ػ٠ِ اُٞهب٣خ ك٢ اُلئبد اُشبثخ8** ٣غت رو٤ًي عٜٞك اُٞهب٣خ ٝاُزٞػ٤خ اُظؾ٤خ ػ٠ِ اُلئبد اُشبثخ، 

ب، ُزو٤َِ اٗزشبه اُؼلٟٝ 12ٝ  02ث٤ٖ  ٝفبطخً اُلئخ اُؼٔو٣خ ًٓ  .ػب

 اُلؾض أُجٌو8** *

هل ٣ٌٕٞ ٖٓ أُل٤ل اُزل٤ٌو ك٢ ثوآظ كؾض ٓجٌو ُغوصٞٓخ أُؼلح ُِلئبد اُؼٔو٣خ الأًضو ػوػخ ُلإطبثخ،  

 .ٌُِشق ػٖ اُؼلٟٝ ٝػلاعٜب ك٢ ٓواؽَ ٓجٌوح

ب ٢ٛ الأ 12ٝ  02إٔ اُلئخ اُؼٔو٣خ ث٤ٖ  ٗزبئظ اُج٤بٗبد٣ٞػؼ  ًٓ ًضو ػوػخ ُلإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح، ٝإٔ ػب

َٗجخ الإطبثخ ر٘قلغ رله٣غ٤بً ٓغ اُزولّ ك٢ اُؼٔو. كْٜ ٛنٙ الأٗٔبؽ اُؼٔو٣خ ُلإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح أٓو 

ػوٝه١ ُزط٣ٞو اٍزوار٤غ٤بد ٝهبئ٤خ ٝػلاع٤خ كؼبُخ رَزٜلف اُلئبد الأًضو ػوػخ ُلإطبثخ، ٝثبُزب٢ُ 

 .خأَُبٛٔخ ك٢ رؾ٤َٖ اُظؾخ اُؼبٓ

 حٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب انظكٍ 4-3

 ً ك٢ ث٤ٖ أُ٘بؽن اُؾؼو٣خ ٝاُو٣ل٤خ.  رظُٜو ث٤بٗبد رٞى٣غ أُوػ٠ أُظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح رلبٝربً ِٓؾٞظب

% ٖٓ إعٔب٢ُ أُظبث٤ٖ، رجِؾ َٗجخ أُوػ٠ ك٢ أُ٘بؽن اُو٣ل٤خ 33ؽ٤ٖ ٣ٔضَ ٌٍبٕ ٓوًي أُل٣٘خ َٗجخ 

 (.1-2%. شٌَ )23



16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (: حٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب انظك3ٍ-4شكم )

 

ٛنا اُزجب٣ٖ هل ٣ؼٌٌ ػٞآَ ٓزؼلكح ٓضَ الافزلاكبد ك٢ َٓزٟٞ اُ٘ظبكخ اُشقظ٤خ، عٞكح ا٤ُٔبٙ أُزٞكوح، 

اُؼلٟٝ ٝأٗظٔخ اُظوف اُظؾ٢، ثبلإػبكخ إ٠ُ ػٞآَ اهزظبك٣خ ٝاعزٔبػ٤خ أفوٟ هل رِؼت كٝهاً ك٢ اٗزشبه 

ك٢ أُ٘بؽن أُقزِلخ. رزطِت ٛنٙ اُلوٝهبد رٞع٤ٚ عٜٞك ٌٓبكؾخ اُؼلٟٝ ثشٌَ اٍزوار٤غ٢، ٓغ الأفن ك٢ 

 .الاػزجبه الاؽز٤بعبد اُقبطخ ٌَُ ٓ٘طوخ ُزؾو٤ن أكؼَ اُ٘زبئظ ك٢ فلغ ٓؼللاد الإطبثخ

 

  حٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب يظخٕٖ انخؼهٛى 4-4

إٔ ٛ٘بى رلبٝربً ٝاػؾًب ك٢ ٓؼللاد الإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح ث٤ٖ ٓقزِق َٓز٣ٞبد  ،(2-2اُشٌَ ) ٣ش٤و

 .اُزؼ٤ِْ

 %.22رظٜو أػ٠ِ َٗجخ إطبثخ ُلٟ الأكواك اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ رؼ٤ِْ عبٓؼ٢ كٔب كٞم  أػ٠ِ َٗجخ إطبثخ8** *

 %.01ؼ٤ِْ اثزلائ٢ صب٢ٗ أػ٠ِ َٗجخ إطبثخ8** رؤر٢ ثؼلٛب َٗجخ الإطبثخ ُلٟ الأكواك اُؾبط٤ِٖ ػ٠ِ ر** *

%(، ٝؽب٢ِٓ 22أهَ َٗت الإطبثخ8** رزٞىع اَُ٘ت أُزجو٤خ ث٤ٖ الأكواك اُن٣ٖ لا ٣ووإٔٝ ٝلا ٣ٌزجٕٞ )** *

 %(.25%(، ٝشٜبكح الإػلاك٣خ )22اُشٜبكح أُزٍٞطخ )

(36) 55% 

 مركز المدٌنة 45% (29)

 الرٌف
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 (: حٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب يظخٕٖ انخؼهٛى4-4شكم )

 **:ُؼٞآَ أُؤصوحرل٤َو اُ٘زبئظ ٝهثطٜب ثب**

ب عبٓؼ٤بً أٓو ٓلبعئ، ٌُٖ ٣غت أفن ػلح ػٞآَ ك٢  هل ٣جلٝ ًٔ إٔ اهرلبع َٗجخ الإطبثخ ك٢ كئخ أُزؼ٤ِٖٔ رؼ٤ِ

 :الاػزجبه ػ٘ل رل٤َو ٛنٙ اُ٘زبئظ

اُٞػ٢ اُظؾ٢ ٝاٌُشق أُجٌو8** هل ٣ٌٕٞ الأكواك مٝٝ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ أًضو ٝػ٤بً ثؤ٤ٔٛخ اٌُشق أُجٌو ** *

اُلؾٞطبد اُلٝه٣خ، ٓٔب ٣ؤك١ إ٠ُ رشق٤ض الإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح ثشٌَ أٍوع ٓوبهٗخ ثبُلئبد ٝإعواء 

 .الأفوٟ. ثجَبؽخ، ْٛ أًضو ػوػخ ُِقؼٞع ُِلؾض ٝثبُزب٢ُ الاًزشبف

اَُلو ٝاُز٘و8َ** ؿبُجبً ٓب ٣ٌٕٞ الأكواك مٝٝ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ أًضو ػوػخ َُِلو ٝاُز٘وَ إ٠ُ ٓ٘بؽن ** *

 .٣ؼوػْٜ ُٔظبكه ػلٟٝ ٓقزِلخأفوٟ، ٓٔب هل 

اُؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ8** هل ٣ٌٕٞ الأكواك اُؼبِٕٓٞ ك٢ ٝظبئق رزطِت َٓزٟٞ رؼ٤ٔ٤ِبً ػب٤ُبً أًضو ػوػخ ** *

 .ُِؼـٞؽ اُ٘ل٤َخ، ٝٛٞ ػبَٓ هل ٣ؤصو ػ٠ِ عٜبى أُ٘بػخ ٣ٝغؼِْٜ أًضو ػوػخ ُلإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح

ْ ٖٓ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ، هل ٣ؼ٤ش ثؼغ الأكواك ك٢ ظوٝف اُظوٝف أُؼ٤ش٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ8** ػ٠ِ اُوؿ** *

 .ٓؼ٤ش٤خ ؿ٤و طؾ٤خ أٝ ٣زجؼٕٞ ػبكاد ؿنائ٤خ ؿ٤و ٤ٍِٔخ، ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ فطو الإطبثخ
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 :أٓب ثبَُ٘جخ لاهرلبع َٗجخ الإطبثخ ك٢ كئخ اُزؼ٤ِْ الاثزلائ٢، كول ٣ٌٕٞ مُي ٓورجطًب ثؼٞآَ ٓضَ

ُٞػ٢ اُظؾ٢ ُلٟ ٛنٙ اُلئخ أهَ، ٓٔب ٣ؤك١ إ٠ُ ػلّ َٓزٟٞ اُٞػ٢ اُظؾ8٢** هل ٣ٌٕٞ َٓزٟٞ ا** *

 .الاُزياّ ثئعواءاد اُ٘ظبكخ اُشقظ٤خ اُلاىٓخ

اُظوٝف أُؼ٤ش٤خ8** هل ٣ؼ٤ش الأكواك ك٢ ٛنٙ اُلئخ ك٢ ظوٝف ٓؼ٤ش٤خ أهَ طؾ٤خ، ٓضَ الاًزظبظ ** *

 .اٌَُب٢ٗ ٝػلّ رٞكو ا٤ُٔبٙ اُ٘ظ٤لخ

 ظب فخزة الاطببتحٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة د 4-5

٣ٞػؼ ػلك ٝاَُ٘جخ أُؤ٣خ ُِٔظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح ؽَت كزوح الاطبثخ ، ؽ٤ش اػٜود إ ( 2-2علٍٝ )

%، ٝام 23ٍ٘خ ثَ٘جخ 1-3%، 12.6ٍ٘خ َٗجخ  0-2%، 05.5شٜو َٗجخ  1-3%، 02.4شٜو َٗجخ  2-0

 %.2.3ٍ٘خ اػٜود ثَ٘جخ  4َٗجخ ًبٗذ اًضو ٖٓ 

 انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب فخزة الاطببت(: حٕسٚغ انًزضٗ 1-4جذٔل )

 انُظبت انًؤٚت انؼذد فخزة الاطببت 

 24.6 24 شٓز 2ـ1

 27.7 26 شٓز  5ـ3

 30.8 02 طُت  2ـ1

 23 22 طُت  5ـ3

 1.5 2 طُت 6اكثز يٍ 

 

ً 30.1إٔ ؿبُج٤خ أُوػ٠ أُظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح )ؽٞا٢ُ ( 2-2)اُغلٍٝ ٣ش٤و ، %( رْ رشق٤ظْٜ ؽل٣ضب

أشٜو. ٣ش٤و ٛنا إ٠ُ إٔ اُؼل٣ل ٖٓ اُؾبلاد ٣زْ  3ؽ٤ش ًبٗذ كزوح الإطبثخ ُل٣ْٜ رزواٝػ ث٤ٖ شٜو ٝاؽل ٝ 

 .اًزشبكٜب ك٢ أُواؽَ أُجٌوح ٖٓ اُؼلٟٝ

َٗجخ ًج٤وح ٖٓ الإطبثبد أُيٓ٘خ8** رٔضَ اُؾبلاد اُز٢ اٍزٔود إطبثزٜب ٖٓ ٍ٘خ إ٠ُ ٍ٘ز٤ٖ َٗجخ ** *

  .لٍ ػ٠ِ إٔ ٛ٘بى رؤفواً ك٢ اُزشق٤ض أٝ اُؼلاط ك٢ ثؼغ اُؾبلاد%(، ٓٔب 12.6٣ًج٤وح أ٣ؼبً )

ٍ٘ٞاد،  3-1اٗقلبع اَُ٘جخ ٓغ ٓوٝه اُٞهذ8** ر٘قلغ َٗجخ أُوػ٠ أُظبث٤ٖ ُلزواد أؽٍٞ )** *

 :ٍ٘ٞاد(، ٓٔب هل ٣ؼٌٌ ػلح ػٞآَ، ثٔب ك٢ مُي 4ٝأًضو ٖٓ 
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 .زقِظٕٞ ٖٓ اُؼلٟٝ فلاٍ ٛنٙ اُلزوحاُؼلاط اُ٘بعؼ8** ثؼغ أُوػ٠ ٣زِوٕٞ اُؼلاط أُ٘بٍت ٣ٝ** *

أُؼبػلبد اُظؾ٤خ8** ثؼغ أُوػ٠ هل ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓؼبػلبد طؾ٤خ فط٤وح رؤك١ إ٠ُ اُٞكبح، ** *

 .فبطخً ك٢ اُؾبلاد اُز٢ ُْ ٣زْ ك٤ٜب رشق٤ض اُؼلٟٝ ٝػلاعٜب ثشٌَ طؾ٤ؼ

ا٤َُطوح ػ٠ِ اُؼلٟٝ ثشٌَ  اُزؾَٖ اُزِوبئ٢ )ٗبكه(8** ك٢ ؽبلاد ٗبكهح، هل ٣زٌٖٔ اُغٜبى أُ٘بػ٢ ٖٓ** *

 .عيئ٢ كٕٝ ػلاط

%( ٖٓ أُوػ٠ ٓظبثٕٞ ثبُغوصٞٓخ 2.3أه٤ِخ ه٤ِِخ ٓظبثخ ُلزوح ؽ٣ِٞخ علا8ً** كوؾ َٗجخ ػئ٤ِخ علاً )** *

ٍ٘ٞاد. هل ٣ؼيٟ ٛنا إ٠ُ ػٞآَ ٓضَ ٓوبٝٓخ اُجٌز٤و٣ب ُِؼلاط، أٝ ػؼق اُغٜبى أُ٘بػ٢، أٝ  4لأًضو ٖٓ 

 .طٞفػلّ الاُزياّ ثبُؼلاط أُٞ

 **:ا٥صبه أُزورجخ**

أ٤ٔٛخ اٌُشق أُجٌو8** رؤًل ٛنٙ اُج٤بٗبد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اٌُشق أُجٌو ػٖ عوصٞٓخ أُؼلح، فبطخً ك٢ ** *

 .اُلئبد أُؼوػخ ُِقطو، ٓضَ الأشقبص اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أػواع اُغٜبى اُٜؼ٢ٔ

ب٣خ اُظؾ٤خ رط٣ٞو رؾ٤َٖ اٍزوار٤غ٤بد اُؼلاط8** ٣غت ػ٠ِ الأؽجبء ٝأُقزظ٤ٖ ك٢ اُوػ** *

 .اٍزوار٤غ٤بد ػلاع٤خ كؼبُخ ٌُٔبكؾخ اُغوصٞٓخ، ٓغ ٓواػبح ػٞآَ ٓضَ ٓوبٝٓخ اُجٌز٤و٣ب ُِٔؼبكاد اُؾ٣ٞ٤خ

اُزٞػ٤خ اُظؾ٤خ8** ٣غت رٞػ٤خ اُغٜٔٞه ثؤ٤ٔٛخ اُٞهب٣خ ٖٓ ػلٟٝ عوصٞٓخ أُؼلح ٖٓ فلاٍ ارجبع ** *

 .ظبّ ٝشوة ا٤ُٔبٙ اُ٘ظ٤لخٓٔبهٍبد اُ٘ظبكخ اُظؾ٤خ اُغ٤لح، ٓضَ ؿََ ا٤ُل٣ٖ ثبٗز

أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد8** ٛ٘بى ؽبعخ إ٠ُ أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ُزؾل٣ل اُؼٞآَ اُز٢ رَبْٛ ك٢ ؽٍٞ كزوح ** *

 .الإطبثخ ثغوصٞٓخ أُؼلح ٝأُؼبػلبد اُظؾ٤خ أُورجطخ ثٜب

 الاػزاعنًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب حٕسٚغ انًزضٗ ا4-6

َ٘جخ أُئ٤خ ُلاشقبص أُظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح ؽَت الاػواع، ًٝٔب ( ا٠ُ ػلك ٝا0ُ-٣2ش٤و علٍٝ )

 ٓج٤ٖ اكٗبٙ.
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 الاػزاعحٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب (: 2-4جذٔل )

النسبة  العدد  اعراض الاصابة 
 المؤٌة 

 7.7 5 وجع او الم فً المعدة + الانتفاخ +فقدان الوزن 

 3 2 نتفاخوجع او الم فً المعدة + الا

 1.5 1 الم فً المعدة عندما تكون فارغة+ فقدان الوزن+ وجع او الم فً المعدة

 3 2 فقدان الوزن+ الانتفاخ+ الم فً المعدة عندما تكون فارغة 

 3 2 وجع او الم فً المعدة + الانتفاخ+التجشؤ المتكرر

 1.5 1 الم فً المعدة عندما تكون فارغة+ الانتفاخ + فقدان الوزن

 1.5 1 الم فً المعدة عندما تكون فارغة+ الانتفاخ

 3 2 وجع او الم فً المعدة + الانتفاخ + الم فً المعدة عندما تكون فارغة

وجع او الم فً المعدة + فقدان الوزن + الم فً المعدة عندما تكون 
 فارغة+ التجشؤ المتكرر

2 3 

 6.2 4 وجع او الم فً المعدة + فقدان الوزن+ الانتفاخ

وجع او الم فً المعدة + الم فً المعدة عندما تكون فارغة+ التجشؤ 
 المتكرر

5 7.7 

 6.2 4 جمٌع الاعراض ما عدا فقدان الوزن 

 7.7 5 جمٌع الاعراض ما عدا الانتفاخ+التجشؤ المتكرر

 6.2 4 جمٌع الاعراض ما عدا الم فً المعدة عندما تكون فارغة+ التجشؤ المتكرر

 3 2 راض ما عدا فقدان الوزن +التجشؤ المتكررجمٌع الاع

 4.6 3 وجع او الم فً المعدة + الم فً المعدة عندما تكون فارغة

 30.8 21 جمٌع الاعراض 
 

% ٖٓ أُوػ٠ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ع٤ٔغ الأػواع 12.6الأػواع الأًضو ش٤ٞػب8ً** ٣ظٜو ٖٓ اُغلٍٝ إٔ ** *

 .٤وح رؼب٢ٗ ٖٓ طٞهح ٍو٣و٣خ ًبِٓخ روو٣جب ُِٔوعأُنًٞهح، ٓٔب ٣ش٤و إ٠ُ إٔ ٓغٔٞػخ كوػ٤خ ًج

رٌواه الأُْ ٝالاٗزلبؿ8** ٣ؼُل ٝعغ أٝ أُْ ك٢ أُؼلح ثبلإػبكخ إ٠ُ الاٗزلبؿ ٖٓ الأػواع الأٍب٤ٍخ ** *

 .ٝأُ٘زشوح ث٤ٖ أُوػ٠، ؽ٤ش رظٜو ٛنٙ الأػواع ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ أُغٔٞػبد

ٓظبؽت ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ أُغٔٞػبد، ٓٔب هل ٣ش٤و أ٤ٔٛخ كولإ اُٞى8ٕ** كولإ اُٞىٕ ٣ظٜو ًؼوع ** *

 .إ٠ُ شلح الإطبثخ ثبُغوصٞٓخ ٝرؤص٤وٛب ػ٠ِ آزظبص اُـناء
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اُزغشؤ أُزٌوه8** اُزغشؤ أُزٌوه ٣ظٜو ًؼوع إػبك٢ ك٢ ثؼغ أُغٔٞػبد، ٌُٝ٘ٚ ٤ٌُ ث٘لٌ ** *

 .اُش٤ٞع ًبلأُْ ٝالاٗزلبؿ

ثز٤ُٞلبد ٓقزِلخ، ٓٔب ٣ؤًل ػ٠ِ إٔ الإطبثخ  اُزجب٣ٖ اٌُج٤و8** ٣ٞػؼ اُغلٍٝ إٔ الأػواع رظٜو** *

 .ثغوصٞٓخ أُؼلح ٣ٌٖٔ إٔ رزغ٠ِ ثظٞه ٍو٣و٣خ ٓز٘ٞػخ

 **:اُللالاد اَُو٣و٣خ**

اُزشق٤ض اُزلو٣و8٢** ٣غت ػ٠ِ الأؽجبء إٔ ٣ٌٞٗٞا ػ٠ِ كها٣خ ثبُز٘ٞع اٌُج٤و ك٢ الأػواع أُظبؽجخ ** *

 .٣خ ُزؤ٤ًل اُزشق٤ضُغوصٞٓخ أُؼلح، ٝإٔ ٣ؼزٔلٝا ػ٠ِ اُلؾٞطبد أُقجو

اُؼلاط أُٞع8ٚ** هل ٣َزل٤ل أُوػ٠ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٓغٔٞػبد ٓؼ٤٘خ ٖٓ الأػواع ٖٓ ** *

 .اٍزوار٤غ٤بد ػلاع٤خ ٓقزِلخ، روًي ػ٠ِ رقل٤ق الأػواع أُؾلكح ثبلإػبكخ إ٠ُ اُوؼبء ػ٠ِ اُغوصٞٓخ

ُؼٞآَ اُز٢ رؤك١ إ٠ُ اُزجب٣ٖ ك٢ أُي٣ل ٖٓ الأثؾبس8** ٛ٘بى ؽبعخ إ٠ُ ٓي٣ل ٖٓ الأثؾبس ُزؾل٣ل ا** *

 .الأػواع، ٝكْٜ اُؼلاهخ ث٤ٖ أٗٞاع اُغوصٞٓخ أُقزِلخ ٝالأػواع اُز٢ رَججٜب

 

  انًضبػفبثببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب حٕسٚغ انًزضٗ انًظ 4-7

( ا٠ُ ػلك ٝاَُ٘جخ أُئ٤خ ُلاشقبص أُظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح ؽَت الاػواع، ًٝٔب 1-٣2ش٤و علٍٝ )

 كٗبٙ.ٓج٤ٖ ا
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 انًضبػفبثحٕسٚغ انًزضٗ انًظببٍٛ بجزثٕيت انًؼذة دظب (: 3-4جذٔل )

 النسبة  العدد مضاعفات الاصابة 

 9 6  ارتجاع المرئ +التهاب المعدة 

 21 13 قرحة المعدة 

 21 13 قرحة المعدة + ارتجاع المرئ

 4.6 3 قرحة المعدة +ارتجاع المرئ+التهاب المعدة 

 3 2  دة+قرحة الاثنى عشر قرحة المع

 1.5 1 قرحة المعدة+قرحة الاثنى عشر+ ارتجاع المرئ

 3 2 قرحة الاثنى عشر+ ارتجاع المرئ

 3 2 قرحة الاثنى عشر

 3 2 قرحة المعدة+ التهاب المعدة

 1.5 1 قرحة المعدة+ التهاب المعدة+ قرحة الاثنى عشر

 3 2 قرحة الاثنى عشر+سرطان المعدة 

 7.7 5 المرئارتجاع 

 16.9 11 التهاب المعدة

 1.5 1 لم ٌظهر علٌه المضاعفات 

 1.5 1 ظهر علٌه  المضاعفات عدا سرطان المعدة 
 

 

إٔ هوؽخ أُؼلح، ٍٞاء ًبٗذ ٓ٘لوكح أٝ ٓظؾٞثخ ثٔؼبػلبد أفوٟ، ٢ٛ الأًضو ش٤ٞػًب ث٤ٖ  اُ٘زبئظ رش٤و

ٔغ ؽبلاد هوؽخ أُؼلح أُظؾٞثخ ثٔؼبػلبد % ٖٓ اُؾبلاد ثٔلوكٛب. ٝػ٘ل ع02أُؼبػلبد، ؽ٤ش رٔضَ 

 .أفوٟ، كئٜٗب رشٌَ َٗجخ أػ٠ِ ثٌض٤و

الاهرغبع أُوئ٢ ٝاُزٜبة أُؼلح8 ص٘بئ٢ ٓيػظ8** ٣ظٜو الاهرغبع أُوئ٢ ٝاُزٜبة أُؼلح ًٔؼبػلبد ** *

 .شبئؼخ، ًٝض٤وًا ٓب ٣ظٜوإ ٓؼبً ك٢ ٗلٌ اُؾبلاد

ٖٓ أُوػ٠ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أًضو ٖٓ ٓؼبػلخ ٝاؽلح، ٓٔب  رلافَ أُؼبػلبد8** ٖٓ اُٞاػؼ إٔ اُؼل٣ل** *

 .٣ش٤و إ٠ُ إٔ عوصٞٓخ أُؼلح هل رؤك١ إ٠ُ ٍَِِخ ٖٓ اُزؤص٤واد أُزلافِخ ػ٠ِ اُغٜبى اُٜؼ٢ٔ

%(، إلا إٔ ٝعٞك ؽبلاد ٓورجطخ 1ؽبلاد ٍوؽبٕ أُؼلح8** ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ اَُ٘جخ ػئ٤ِخ )** *

 .أُجٌو ٝػلاط عوصٞٓخ أُؼلحثَوؽبٕ أُؼلح ٣ؤًل ػ٠ِ ػوٝهح اُزشق٤ض 



23 
 

ؿ٤بة أُؼبػلبد ٤ٌُ اُوبػلح8** ؽبُخ ٝاؽلح كوؾ ُْ رظٜو ػ٤ِٜب أ١ ٓؼبػلبد، ٓٔب ٣َِؾ اُؼٞء ** *

ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اٌُشق ػٖ عوصٞٓخ أُؼلح ؽز٠ ك٢ ؿ٤بة الأػواع اُٞاػؾخ، ًئعواء ٝهبئ٢ ُزغ٘ت رطٞه 

 .أُؼبػلبد

ٓؼبػلبد أفوٟ ؿ٤و ٍوؽبٕ أُؼلح، ٓٔب ٣َزلػ٢  ٓؼبػلبد أفو8ٟ** ؽبُخ ٝاؽلح ظٜود ػ٤ِٜب** *

 .اُجؾش ٝاُزله٤ن ُِؾظٍٞ ػ٠ِ ٓؼِٞٓبد ٓلظِخ ؽٍٞ ٛنٙ اُؾبُخ
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 : الاطخُخبجبث. 5

 . . اٍز٘زغذ ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍخ إ َٗجخ اُنًٞه أُظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح ًبٗذ اػ٠ِ ٖٓ الاٗبس2

 .ٓوبهٗزآ ثبُلئبد الافوٟ ثغوصٞٓخ أُؼلح ُلأطبثخ  اػ٠ِ َٗجخ ًبٗذ  12-02. إ اُلئخ اُؼٔو٣خ ٖٓ 0

 بُو٣ق.ث أػ٠ِ ٓوبهٗزآك٢ ٓوًي أُل٣٘خ ًبٕ  أُوعاٗزشبه . 1

ٓوبهٗزآ  غوصٞٓخ أُؼلحث ُلأطبثخ أػ٠ِ َٗجخ ذ. َٓزٟٞ اُزؼ٤ِْ ) الاثزلائ٤خ ٝاُغبٓؼ٤خ كٔب كٞم( ًب2ٗ

  .ثبَُٔز٣ٞبد الأفوٟ
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 انخٕطٛبث:

أُجٌو ػٖ عوصٞٓخ أُؼلح ٝػلاعٜب ثشٌَ كؼبٍ ُٔ٘غ رطٞه أُؼبػلبد اُقط٤وح، ٝفبطخ أ٤ٔٛخ اٌُشق . 2

 .اُووؽخ اُٜؼ٤ٔخ ٍٝوؽبٕ أُؼلح

رشغ٤غ اُلؾض اُلٝه١ ُلأشقبص أُؼوػ٤ٖ ُِقطو، ٓضَ أُٝئي اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ربه٣ـ ػبئ٢ِ ُلإطبثخ . 0

 .ؼلح أٝ اُووؽخ اُٜؼ٤ٔخثَوؽبٕ أُ

ى٣بكح اُٞػ٢ اُؼبّ ؽٍٞ أػواع عوصٞٓخ أُؼلح ٝٓؼبػلبرٜب أُؾزِٔخ، ٝأ٤ٔٛخ ؽِت أُشٞهح ٣غت . 1

 .اُطج٤خ ك٢ ؽبٍ ظٜٞه أ١ أػواع

ٌُشق ػٖ أ١ ُزو٤٤ْ رطٞه اُؾبُخ ٝا ٝمُيػ٘ل رشق٤ض أُو٣غ ثغوصٞٓخ أُؼلح،  أُزبثؼخ اُله٤وخ. 2

 .ٓؼبػلبد ٓؾزِٔخ ك٢ ٝهذ ٓجٌو

ُزؾل٣ل ػٞآَ اُقطو أُورجطخ ثزطٞه ٓؼبػلبد ٓؼ٤٘خ ُلٟ الافوٟ ٖٓ اُلهاٍبد  أعواء أُي٣ل. 3

 .أُظبث٤ٖ ثغوصٞٓخ أُؼلح، ٝمُي ُزؾ٤َٖ اٍزوار٤غ٤بد اُٞهب٣خ ٝاُؼلاط
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 انًظبدر:

 انًظبدر انؼزبٛت: 5-1
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Abstract: 

H. pylori is a global health problem influenced by numerous demographic, social, 

and economic factors. By conducting surveys and analyzing data related to these 

factors, we can better understand the distribution of H. pylori infections and 

develop effective prevention and treatment strategies. It is essential to raise public 

awareness about the transmission routes and the importance of following proper 

hygiene practices, as well as early diagnosis and appropriate treatment to reduce 

the risk of complications. 

65 questionnaires were collected from patients attending Al-Sadr Medical City 

between February and March 2025. 

The results showed that the distribution of patients infected with H. pylori by 

gender was uneven, with males having a higher prevalence than females. The age 

groups of H. pylori infections showed the highest prevalence among those aged 21-

31, while the lowest prevalence was among those aged 65-75. The distribution of 

infections by residential area showed the highest prevalence in urban areas (55%), 

compared to rural areas (45%). The distribution of patients infected with H. pylori 

by educational level revealed that the highest percentage was among those with a 

university degree or higher, followed by primary, middle, and secondary 

education, and the lowest percentage was among those who were illiterate. The 

results also showed that the infection period of 1-2 years was the most common 

group. This study clarified the chronological distribution of patients infected with 

H. pylori and highlights the importance of early detection and effective treatment 

to prevent potential health complications. By understanding the duration of 

infection and its impact on health, it is important to understand that infection can 

present with a wide range of symptoms. Physicians must be aware of this variation, 

rely on laboratory tests to confirm the diagnosis, and develop personalized 

treatment plans for each patient based on their symptoms. We can develop better 

strategies for the prevention and treatment of this common infection. 
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